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ACTA N° 021

SALIDA EXTRAMURAL

FECHA: 21/12/2023

HORA: 9:00

LUGAR: Museo Aeroespacial de la fuerza aérea Colombiana

TEMA: Salida extramural Museo Aeroespacial de la fuerza aérea Colombiana.

ASISTENTES: Profesional de trabajo social, personal comunidad de cuidado la Macarena y
personas mayores

ORDEN DEL DIA:
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Anexos

Introduccidn: Dentro de los lineamientos de la comunidad de cuidado la macarena, se
promueve las actividades ludico recreativas con el &nimo de promover espacios para la
realizacion y la promocion del envejecimiento tino activo y feliz, para tales efectos se
promueve la actividad al Museo Aeroespacial de la fuerza Area Colombiana en Bricefio

Objetivo: Brindar un espacio ludico recreativo y cultural con un grupo de personas
mayores de la comunidad de cuidado La Macarena del convenio 9063 del 2023, con el

fin de desarrollar habilidades, para proporcionar bienestar terapéutico, todo en pro del
envejecimiento activo y feliz.

Desarrollo de la actividad
Se da inicio a las actividades planeadas de la siguiente forma:

PRIMERA ACTIVIDAD: Al llegar al Museo Aeroespacial programado a las 9:00 AM se
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realizar una breve resefia historica del lugar motivando a las personas mayores al disfrute
del lugar y la importancia de adquirir nuevos conocimientos. A las 10:00 am inicio del
recorrido por cada uno de los aviones explicando a cada grupo el historial y el uso del
mismo.

SEGUNDA ACTIVIDAD: 11:00 am se visitara el BOING 777, conociendo su historia como
avion tetra reactor y los aviones siguientes que remplazaron su funcionamiento.

TERCERA ACTIVIDAD: 12:00 m Disefio de aviones con material adecuado orientado por
cada profesional y el grupo de apoyo y actividades de juego. Posteriormente a las
personas mayores se les realizara recorrido la sala de exposicion, a cargo del guia.

CUARTA ACTIVIDAD: A las 12:30 m se visitara el parque aeronautico del museo para
observar la exposicién al aire libre.

QUINTA ACTIVIDAD: A las 2:00 una vez finalizada la hora de almuerzo se iniciaran los
juegos de tiro al blanco y el simulacro del juego la batalla naval

SEXTO ACTIVIDAD: A las 2:30 se realizara la actividad de lanzamiento en aros y pégale
y gana donde se entregara algunas sorpresas al que gane

Finalmente, por parte del area de trabajo social, se permite el espacio para la
retroalimentacion de la actividad asi como el de dudas e inquietudes de la jornada. Se
realiza cierre de la reunién.

Materiales: Papel de colores, pegante, carton, vinilo, plastilina, bloqueador solar, gel
antibacterial, alcohol al 70%, tapabocas.

4. Convocatoria:

Se propone una nueva convocatoria para el prOximo mes segin cronograma.
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En constancia de lo anterior firman:
Cargo o
Nomb.r ok Tipo de Dependencia Firma
Apellidos ; "
vinculacion
Ana Paulina Forero Coordinadora CC La Macarena D\MS)‘\U 0—‘@‘“/’/
Lady Rocio Cojo Trabajadora Social CC La Macarena J /i

Anexos: Registro fotografico y planilla de asistencia

Elaboré: Lady Rocio Cojo Trabajadora Social Comunidad de Cuidado La macarena T.P.
334621013-
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